EIXHI'HXH I'TA THN EKAHAQYXH-ITAPOYZXZIAYXH TOY XQMATEIOY BAXHX
EPTAZOMENQN XTON XQPO THX W¥YXIKHX YTEIAYX KAI KOINQNIKHXE ITPONOIAX

ITowot elpaote

Epyalouevol 6To }Hpo TG YuyLkng VYELNS, TG ATTEEAPTNONG, TG ELOIKNG 0lywYNG KOL TG KOLVOVLKNG
TPOVOLAG, OL OTTOLOL SOVAEVOVV O YDPOVG OTWG:

LOLOTIKA KEVIPQ ELOLKNG AYOYNG, ATTOKOTAOTUONG (AOYOOEPATEVTNPLA/YPYUYOLOYLKD KEVTPWL), OE ELOLKA.
oyoheta- KEAAY, MKO, og doueg ameEAPTNONG, 08 YPUYLATPIKEG KALVIKES, 08 KEVIPA NUEPAG, OE KEVTPO,
PYUYLKNG VYELAG, UE OYECELG ETLOPALOVG KOL TTPOTMPLVIG EPYAOLAG OF VOGOKOUELM, LATPOTTOUSAYMYLK( KEVTPO.
(dnuoota M LOLOTIKA).

To £pYAOLOKO TPOPIA OCMV ATOCYOLOVVTOL OTOVC TAPOITAV® YMDPOVS TEPLOUPAVEL KATA KVUPLO AOYO
(PPOVTLOTIKEG TTPAKTIKES TTPOC TOVG AALOVC, KOOMC AUTO TTOV TOPEXOVUE ELVOL KOTA fAOTN EPYAOLEC PPOVILOOG
TPOG TOUG YPNOTES TWV SLAPOPWV SOWMV (EVOEIKTIKA: KEVIPA YUYIKNG VYELAG, OTTEEAPTNONG, AOYOOEPUTTELNG,
douéc oTNPLENC Ko ETAVEVTAENC, SOUEC AVAKOVPLONG TV ATopmv/aoteywy Ka). IIpokertal yia £vo eldog
£PYAOLOG TOV AOY® TG PUONG TNG CUUBAALEL OTNV EPYOOLAKT] VITOTLUNON OCWV TNV 0.0K0VV, Kabmg Sev eival
10 1810 EVKOAO VO EEKLVIIOOVV EPYOOLOKES SLEKSLKNOELC, TOAPEWBAOELS KO OTTEPYLES, ULOG KOL O OVTLKTUITOC
CQUTMOV TWV UECHV GUALOYLKOD ay(dVOL LOLATEL VO, BAPALVEL TTEPLOGOTEPO TA. LOLOL T ATOOL TTOU ACUBAVOLY TIG
OVTLOTOLYEG VITNPECLEG TTOPAL TOL ALPEVTLKA.

H opyavouivi) Topoveio pog 6Tovs yopovs EpYaoiog

H ovomelpmon Kat 1 Spaotnplomoino Tmv epYaioUEVOV GTOV Y MPO TNG PUYIKNG VYELAG, TNG ATEEAPTNONG,
NG ELOLKNG AYMYNG KO TNG KOLVWVIKTG TTPOVOLOG OE £V, CMUOTELD UE SIAPKELD. KOL GUVETTELX 0T dpdom Oa
dMOEL TO SIKO TOV AYMVIOTIKO 0TIy 0TOVG Y DPOVG EPYACLOG.

TKOTOG ELVOL 1] AOKT|O) TLEONG TTPOG TNV EPYODOCLAL TTPOKELUEVOU VO pUOULETOVV 0L OPOL KOl OL GUVOTKEG
EPYOOLAG KO AUOLBNG 08 OAOVG TOVG EPYAOLOKOVS Y hpovg. Na ovykpotn0el £va epyaTikod UETWITO Tov Oa
TOUAEVEL EVOVTLO. OTLG ATOMIOELG, TNV EPYOSOTIKT TPOUOKPATLC Ko avBaipeota. MOvo 1) GUeEOT) TTOpOVoLoL (LaG
OTOV Y(MPO EPYOOLAG VL0, TNV VITEPAOTTLON TOV OUVASELPOV LOiG KOL 1 XAPaEN eVOg Kowvov oyediaouon Oa
BaleL PPayUod 0TIG OVEEELEYKTEG KIVIOELG TWV EPYOSOTMV.

Se auTo TO TAALOLO, 1) OUVETIG/ GUVEXTG TTOPOVOLO. UALG OE EPYOOLOKOVG YDPOUG YL TNV EVIUEPMON KOL TOV
VITOMOLTTWV EPYOLOUEVMV OYETIKA UE TOL EPYOALOLAKO SIKALMUATO 1] GAAEG EPYAOLAKEG KLV TOTOLNOELS, KOOMG
KOLL Y10 OVOLOTIKEG OUTTNOELG LOLL TOUG, ELVAL OVOYKOLOL.

[Mopaiinia, TaooORoTE VITEP TOV UeBOdWV oV PBaocifovtar oty elevdepia, 0TV cvutofondela Kot 0To
0eBAoUO TG TPOCMITULKOTNTAG TOU ATOUOV. OPYMVOUAOTE VL0 VO KATAYYEILOUIE TTEPLOTATIKA, BLOnG
TAPEUPAONG, ADLAPOPLOG KOL EWTOPEVUATOTOW|ONG TOU 0VOPMOITLVOU TTOVOU. ENUAVTLKO YLCL TV TTPOYIATMOT)
™G EUTPOKTNG GANAEYYUNG UG ELVOL 1] YVWOTOTOMOT] TETOLMV TTEPLOTATIKDV UECW OLVOKOLVMDOEMV-
KOToyyeEMmYV.



ITayLe. CTNUOTO G TTPOS TE. EPYACLUKE WS SIKALOUAT
e ENANTIA XTHN TIIOBAOGMIZH TQN IITYXIQN MAX

H tp1tofaduia eKmaidevon mopovotaletol TAEOV MG «UalIKOTOUEVT», EVD 1) Aeyouevn “tetaptofddmoa”
ekTadevon (;Tov deV elval GAM) aTd UETOTTTUYLAKEG OTTOVSEG KOl EKTTOLOEVTIKAL TPOYPAUULOTA/CEULVAPLEL TTOU
TOPEYOVTOL EVOVTL ASPDV YPNUOTIKDOV GUOLBDOV) LOLALEL VO £XEL OEOTLOTEL G ATTAPULTNTY TPODVTOOET
EVPEONG EPYAOLOG,

Qg cwpatelo gpyYoloUEVOV OVTIMAUBAVOUAOTE TOUAL(LOTOV OG YUSALO TOV TAPATAV® EKPLAOUO YL 0YOPQ TWV
KOTOPTIOEMV KL TPOTOVTIMV 7T0v O 0TOMOOVY T0 Bloypapikd uag Kot 0o pog Kavouy mo emfuuntong/sg yuo
EKUETAAAEVON OITO TOL SUVAUEL OLPEVTIKC POLC,

e TIIEPAZIIIZH THZ AEIAY TH EPTAZIAKHZ MAZ AYNAMHZ

- Ou TPOKTIKEG IOLG KOL 1) SOKLUAOTLKY TTEPLODOG EPYACLOG TIPETEL VAL TIANPDVOVTAL- E YIVOVTAL

£0ELOVTLIKA KO ATTOTENOTV ONUOVILKO UEPOG TG TTOPAYMYLKNG SPAGTNPLOTITAG TOU EKAOTOTE POPEC.

- H epyaotia pog e voeital vo. auelBetol pe 2 1 3 evpm v hpa.

- Asoutovpe va AapBavoupe Ty vouuun tpooavEnon oto oo uag oe Bpadiveg Papdieg, dovled Tig
Kvuprakég Ko TG apyiec.

- Azmautotpe vo TANPmVOUAOTE TIG ASELEG, TO SMPO KOL TO ETLOOUOTO TOU SIKOLOVUOLOTE.

e TIIEPAZINIZOMAZTE TO AIKAIQMA ZTHN AIIEPI'TA

H amnepyla amotehel £vo fOOLKO HECO SLEKSIKNONG ATTEVAVTL OTO apevTikd. Tn uépa ovt de dovhevouvue, aAla
EMLNTOVUE TNV GUALOYLKT] KO SUVOULKY) UG TTAPOVOLA 0TO SPOUO KaL T GUVOEDT UALG E TO VITOLOLTTAL
ayovifoueva kopudtia. T pépa ™G amepylog OV OQIVOUUE OTO GPEVTIKA VO EKUETOAAEVTOVY TNV EPYOOLOKT
wog dhvaun. ZrApe To YOO Ka OV AVEXOUAOTE OITELAEG ALTTOAVONG YL OUTOV TOV AOYO.

e ENANTIA ZTIZ EINIZOPAAEIZ ZTNOHKEZ EPTAZIAZ

SuvOnKeg OTTWG EAAOTIKA/OTTOOTA WPAPLA, LODPT EPYOOLA, TPOYPauuata voucher, kowvwpelng epyaota,
£0ELOVTLONOGC, ATTANPWTEG DPEG KA, AOLKOLOAOYNTO £XOVV APOUOLWBDEL WG AUTOVONTO KOUUATL TG «OOVAELAG
0T, YPOVLOL TG KPLOTG» KO LOG VITOTACCOVY KOONUEPLVA OF (L0 ATEPUOVT| VTTOTLUNOT TOV EAVTOV (WOG KOL TNG
EPYOOLAKNG LOG OELOG.

[épa OMS 0T TNV £PYOSOTLKT] TPOUOKPATLOL, TTOV OLOL KOl OAEC AVILUETWITLLOVY, EUELS, OL EPYOTOUEVOL O
OVTOV TOV TOUED OV VO BPLOKOUOLOTE OVTLULETMITOL/ES KOl e NOLKA SIAMUUOTAL, LOLG OL EPYOOLOKES WO
SLEKSLKNOELG £PYOVTOL O OVYKPOVOT UE TIG SEOUEVOELG OIS KO (PALVETOL TTMG YPTOLUOTOLOVUE WG UECO TLEONG
TOV €KA0TOTE AMLO TTOV KAAOVUOOTE VO 0TNPLEOVUE. AKPLRMG TTAVMD O OUTO TOTAVE TTOMES (POPES KO TOL
APEVTIKA, BAPTLLOVIOG TIG VITEPWPLESG UAG EOELOVTLKY] EPYOOLN, EPYAOLOL TTOU 8E WITOPEL VO AUELPOEL, AANG



ELVOIL OUTOPOLTITO VO, YIVEL YLOL TO KOO CuTOU JTOU ACUBAVEL TNV VITNPECLA, UE OTTOTEAEOUT. VO (POULVOILOLOTE
AKapOOL ETAYYEMLATIEG OTOV APVOVUOOTE QTN TNV ETLTAEOV EKUETAMAEVOT).

e Kaulo TEPLTTMON SeV TPOKELTOL VO, VTTOKVPOVULE OF TETOLOVG EKPLAOUOVC 1] Va. Egxaoovue TNV TOELKT Hog
0€0m 010 Ovouo wag auguheyouevne "guiovipumiog”. Ev aviféoet, Oétovue Kowvolg oymdveg Kot 6TOY0VS TOC0
LE TOVG CUVOSELPOVG LOG OO0 KO [E TC. ATOUA TTOV KAAOVUAOTE VO, EEVTINPeTNoovue KoOnuepLva, eEnyolue To
dikawo Twv dLekdknoewv pnag Ko tpoomadovue vo. avorttuEovue deonovg aainieyyime nall tovg. Evaviia oe
LEPUPYNOELS KO SLOYWPLOUOVG OLVAUEDH LOG, OEV AVTIAOUBAVOUOOTE O £VOG TV GAAY WG WECO TTLEoMG, OAAG.
TOOOOUAOTE 08 KOV LETMITO OyDVA YLOL TV AELOTTPETTELR OMOV LA,

2TAOEPOZ MIZO0Z

- Evavua otig mepikomeg tov mobmv, diekdikotue otabepd wobo mov va pag eEacpalllel T oToLyetmdn
CELOTIPETELD. OTTEVAVTL OTLG EEEVTEALOTIKEG TUECELG KPATOUG KOL KEQPAAALOV.

- Evialog iwo00g o dnuooto Kot 1dLmTiko Topea:
Qg owpatelo de PAETOVUIE KAVEVA LOYO YLO. T1) SLOPOPOTTOINOT TWV (OoOMV (KoL T SNUOVPYLL TEPULTEPM
AVTOYOVIOUOV KO SLOYWPLOWMV) 0TO SMUOCLO KoL TOV LOLWTIKO TOUED, IaG KoL Bempolue 18LEg TO0O TIg
OVAYKEG TTOV TTPOKVITTOVV 000 KOL TG VITNPECLEG TTOU TTOPEYOVIOL OITO TO TPOCMIUKO OTOVG TOUELS TG
YUYLKNG VYELOG, TNG OTeEAPTNONG, TNG ELOLKNG AYMYNG KO TNG KOLVWVLIKTG TPOVOLOG.

AZDAAIZH I'TA OAEZ TIZ EPTAZOMENEZ KAI TOYZ EP’AZOMENOYTZX
Agv aveyOuooTe Vo SOUAEVOVUE AVOOPAMOTOL, (I WTTAOKAKL, «<EOEAOVTLKO».

EAEYOEPH IMTPOZBAZH I'TA OAOYZ/EZ ZTIZ AOMEZ YTEIAZ KAI ITAIAEIAZ

To attnua avtd agopd OAOVG TOVG EPYATES, ELTE EXOUV SOULELD ELITE £XOVV TTETAYOEL EKTOG TAPOUYWYLKNG
SLodLkaolog. ATToTELEL (Lt TTAYLO SLEKSIKNOT] KOL VL0 TOVG GVEPYOUS CUVASEAPOUS IAG, OAAA KOL YLO. TOV
TANOVOUO TTOV YPNOLUOTOLEL TLG VITNPECLEG TTOU OL 1OLOL KAMOUUAOTE VO TTPOOPEPOULIE.

ENANTIA =TIZ MAZIKEZ ATIOAYZEIZ KAI TO KAEIZIMO AOMQN

TaOoOOUAOTE EVAVTLOL OF OUTEG TIG WALLKEG ETLOECELG TMV OPEVIIKMDY TPOG TOVG EPYALOUEVOVG. MEoa artd
OVALOYLIKOUG ary(dVEG OL pYOLOUEVOL/EC SNUOVPYOVV TOPAKOTAONKEG 0rydVE, KOL GUPLORNTHONG TOV
KEVIPLKDOV KOL 0ITO TO. TTAVM ATOPACEWV/OYESLOOUDV. ATOUTOVUE ETLOOUOTO ATOAVONG, TAUELO AVEPYLOG KO
SLEKSLKOVILE TV EPYOOLOKT] LG OTTOKATOOTAON.

KAAY®PH TQN AITAPAITHTON G©EZEQN ZE KAGE AOMH

ZYAAOI'IKEZ 2YMBAZEIX

AVTLAUBOVOLOOTE TLG CUAAOYIKEG OUUPBAOELS WG EVOL BAOLKO HEGO YLOL T CVALOYLKOTTOOT TMV AVOYKMV WOG
KO TV EVOPEN TOV KOWVMV UG SLEKOIKNOEWY. AE OTEKOUOOTE ATOUK, AITEVOVTL OTO, PEVTLKA, OAAGL
AVOITTOO00VUE OYEOELG OAANAEYYING, VITEPOUOTILLOUEVOL/EG OUMMOYLKCL KOl CTOQPAOLOTIKG TO EPYOUTIKOL LOG
OVUPEPOVTOL ALTTEVAVTL OF CUTH TOV CPEVIIKDV, EEKAO0PO EVAVTLOL OF AVTAYWVIOTIKEG MOYLIKEG KO TPAKTIKEG,



IMPOAZIIIZH TON AIKAIOQMATON TOQN XPHZTQN AOMQOQN $YXIKHZ TTEIAZ, AITIEEAPTHZHZ,
EIAIKHZ AT'QI'HZ KAI KOINQNIKHZ [TPONOIAX

'Ontng 8ev aveyOUOoTE TIG EE0VOLOOTIKEG OYE0ELG OVAIEDO OTOVG EPYOALOUEVOUG, ETOL OE UTOPOVUE VO, TIG
aveyTovue oVTE Kat 0td TAEVPAG TOV EPYALOUEVWV TTPOG TOVG XPNOTEG TWV EKAOTOTE SOUMV. 2 KOO,
TEPLITTWON 88 UTOPOVUE VAL OPOUOLDOOVLE (e 0T EE0VOLAG ATTEVOVTL O€ ATOVG TTOV KAAOVUAOTE VO
otnplEovue, AALG EVIOLOOOUAOTE 08 KOLVOUG 0rymVeG WAl TOUG Yol T SLLOQAAOT TG OELOTPETELAG TOVG, TN
SLaPPNEN TOU KOLVWVIKOD OTLYUOTLOUOD KO T SLEKOLKNO TOU SIKOLDOUATOG SLOELPLOTG TG EUTTELPLOG TOVG,
a7t TOVC/TLG IOLOVG/ISLEG. AEV ELLOLOTE EKEL WOVO YLOL VOL TEPOCPEPOVUE TLG VITNPECLEG UG G «ELOLKOL», AL
0TeEKONOOTE OMNAEY YV POl TOVGS, OTTALTOVTOG TV EVTOET TOUG OTOV KOLVMVIKO LOTO KOL TNV EPYOOLOKT] TOUG
ATTOKUTAOTOON).

T pac, etvor Egkdbapa ex0pIKeC oL ONOKANPMTIKEG SOUES YUYLKNG VYELAG TTOU EYKAELOVY, LOPUUATOTOLOVV KoL
KATAOTEAAOVV. MITOPEL O QITMTEPOG OTOYOG UAG VO ELVOL TO KAELOLO TOV PYUYLOTPELWV OG TG KATeE0YNV
£E0VOLOOTIKEG SOUEG TTOV EVOOPKMVOUVY KO AVATTOPAYOUV MOYIKES KO TTPUKTIKES LATPLKOTOIUEVNG EEOVOLAG,
OAAG 0 OTOYOG OVTOG CUVOSEVETOL OITO TNV CVILTTPOTAON VL0, GUTOOPYOVWUEVES SOUEG TTOV Oa TPORAAAOVY
AUTNUOTO OTTMG 0 OERAOUOG OTHV AVOPOITLVY VITOOTAOT] KL 1) CUTOSLOELPLON TNG EWTTELPLAG. =€ KOULOL
TEPLTTOON 88 TNTAUE TO AVOLYILOL VEWV OECEWV OE YPUYLATPELX, YLOTL 1] SOUN KAt 1) AELTOVPYL TOUG LOG PPLOKEL
aElaka avtifeToug Kat avilOeTeg. QoTO00, de NG EKPPALEL OUTE TO KAELOLUO TOVUG G UTTOTEAETILOL KEVIPLKDV
ATOPACEWV KOL XMPLG TN SNULOVPYLC TOV OTTUPULTNTWV SOUDV VL0, ATTONCUAOTTOL 0], OTTOKATAOTOOT KOl
ETMOVEVTOET OTNV KOLVOVLAL.

Av KoL 0oKOUE KoL 0¢odPT KPLTIKT] OTH) AELTOUPYLO TTOU ETULTELOVV GLUTEG OL SOUEG KOl TOL VITOKELUEVQL TTOV TIG
aTaPTICOUV KoL 8¢ SLEKSLKOVIE 08 KOULOL TTEPLTTTWON] TO GVOLYILAL TOVG, OAAG TNV OVTLKATAOTAOT TOUG Gt U
CUTOPYLKESG SOUEG, BELYVOUULE, TTPOPAVAG, TNV EPYOTIKT LWOG OAANAEYYDT] 0TOVG ITOAVUEVOUG/EG GUVODEAPOUG
HOIG 0TTO YPUYLATPELCL.

AV0 AOYLO VL0 TOVG EPYAGLAKOVS OGS YMPOVS

*  XQPOI ¥TXIKHX YTEIAZ

To. THROTO. KO T TPOTAYUOTA UG SEV EVAVTLOVOVTOL Ka deV arrevdivovTal pdvo o€ (opelg, £pyodOTe,
WOLDTEG KO VOULK(L TTPOCMITCL, OAAGL OVAL TTEPLITTMOT), WTOPOVV V' apopolV nefdS0VE, TPAKTIKEG KoL
OVUTTEPLPOPES TTOV TTOPOVOLATOVTAL OF YDPOVG PYUYIKNG VYELLS.

210 kGO TAALOLO EPYOOLOG EVTAOTOUOOTE UE TN TANODPO KOLVWVIKMV TAVTOTHTOV TOU (PEPOVIE Ko Oyl ATTAG
UE Ot ETTOYYEMLOTLKY] TOUTTEACL. Oewpolue OTL 1) GAANAEYYUN ELVOL TO HEGO YL TNV OVATTTUET OYECEMY TOU
OTNPLLOVTIOL 0T GUVOLOUOPPMON, 0TIV LOOTNTA KaL 0T OVALOYLKT §Ounon kat Spdon).

Evoavtimvopeete o omroladnmote eE0voLaoTtiky 0Y£0T Tov WIopel V' avarmtuyOel ueta&l epyalouevmy 1
7

ueta&0 epyalouévou kot “mehdtn”. 'Etol, HEoa 0TLg 0TOXEVOELG WOG ELVOL KOLL 1) OTOYOTTOL 0N AOYIK(DV
“LaTPLKOTTOUEVNS” EE0VOLAG, 1) TAPAYMYY dNUOCLOV AOYOU KoL 1] KATAyYEE TOVG.



Katayyéhhovue pnefodovg mov KaTaoTEMOUV KoL TOPEUPALVOUV BLond 0TO GTOUO. G TETOLEG PAETOVUE TOV
aK0VOL0 EYKAELOUO, TNV KAONAMOT KoL X1ULKT KOTAOTOA JTOV YP1OLULOTOLOVVTAL OTLG YUY LOTPLKEG KAMVIKEG.
KaBohov abma, Opmg, dev elvar KoL To, HECA TOAELVOUNONG TTOV SLOYLYVIOKOUV KOl KOTIYOPLOTTOLOVV TLG
avOPOITLVEG OVUTEPLPOPES. MEGH SLAYVIONG TTOU Ta TELEVTALOL YPOVLD, SLELOSVOVY OAO KL TTLO EVTIOVO, 08
KAMVIKEG Y10l TTOUOLAL KOl 0TAL EKTTOLOEVTIKA TTePLPOALOvVTa. TIPAKTIKES TTOV KOTIYOPLOTTOLOVV, SLaymPLLovV Kat
KaTevbHvouv OMO KoL TTEPLOGOTEPO, UE OTOYO TNV “TTOPAYWYLKOTNTA” Ko “Aettoupytkotnta”. 'Oyt oumwe, 0mwg
QUTEG OPLLOVTAL ATTO TO 1810 TO GTOpo. MIAGUE YL PLet 0KOAOUBLO, KOVOVOYV TTOU GOUOLDVOVTUL UE OTOYO TNV
KOLVOWVLKT] OOAOTITO KOL TV TIPOCOPUOYY 0TIV GAVGLO0 TUPUywYNG KoL KOTUVOAWONG UE OTELPOVS OPOUG
EUITTOPEVLOTOTTOL O] C.

Katayyéhhovue eE0V0LO0TIKEG TOPOVOLEG KO EVIALKEG BEVTIEG 08 KALVIKEG VL0 TTaudLd (KEVTPOL
LoyoBepamelag, pYODEPUTTELAG, YUYOKOLVMVIKNG OVAITTUENG), KaOMG KuL T XPNOT TUPEUBATIKMV KoL
KatevOuvTKOV neomv. I'ow v unv «}ohdoe 1) OUGAOTITO TOU KATLTAALGTIKOU GUOTHUATOC, O LOLOLTEPOTTEG
Ko oL gmhupieg Tov Kabevog Kot TG KABEULAS LG YIVOVTOL «TTPOTOVIO» OTNV BLOUNYOVIC. TG YUYLKNG VYELOG.

IIpoTaosoVUE VITOOTNPLKTIKEG OOUEG TTOV EVOWUATDVOUV EUTTPOKTO EVVOLES, OGS 1) GAANAEYYUN, 1
aUTORONOELM, 1) CCUTOVOULAL KOLL 1] CLUTEVEPYELCL.

Avagépoupe OTL TO TEDLO YPUYLKNG VYELOG CUUUETEYEL 0TIV NOLKT] TTOU SLaymPLLEL TO ATOUA 08 AOYLKA Kot
TOAPALOYA, VYL KoL APPOOTO. OeomKd SOl o XTLOVY KAVOVIKOTNTES (0)ETILOUEVES UE TO COUATIKO KoL
YUYLKO BLOU) TTPOG OPELOG TNG KOLVMVIKNG EVTUELOG KOL TOU KOLVOVLKOD ELEYYOV.

H IAIQTIKOIIOIHZH TQN YITHPEZIQN TT'EIAZ, PPONTIAAX KAI TIPONOIAX

ZNUEPT HEOW KaL TNG KOTLTAMOTIKNG KPLONG 1) ETTLOE0N TOU KEQAAALOV ELVOL 0QOdPOTEPT) atd TToTE. Koppdt
™G EMLOEONG OUTIG ELVOL KOL OL UENUEVES TTEPLKOTTESG OTIG KPOTIKEG damdves. O TEPLKOTEG AUTEG PEPaLa dev
YIVOVTOL O€ OTTALKCL GUOTHUATO KOL OTO. OMUOLTA AOPULELOG, Aol O TOUEAG CUTOG ELVOL 1) CLOTTLOC TOV
KEPOAOLOV, OALGL OTOVG TOUELG TNG KOLVWVLKTG TTPOVOLOG KO TNG TTOLDELOG.

H vrofaduon tov Snuoctwv Sopumv vyelag alhd KoL Ta KEVA TToU S1ULOVPYOUVTOL TOOO 0TO 0vOPOITLVO
SUVOUKO, AOY® TOV ATOMIGEMV KO TG 1] GVOVEWONG TOV CUUBACEMY, 000 KOl 0TS VAMKOTEYVIKES VTTOSOUES,
£YOUV APNOEL TTPOGPOPO £8APOG YLOL TNV AVON 0N TNG LOLWTIKOTTOINONG 0TOV KAAS0. AUTO TO KEVO TMV dNUOCLOV
doudv agnvel TeplBdpLo va ovartuyOel 1) emyelpnuoTkoTyTe Yo 1ig MKO, To tduwtikd KEVTpa
ATTOKATAOTOONG, TO AOYODEPAUTEVTNPLA K.Ol, YDPOVG 0TOVG 0TToloVG epYaLopaote kat euels. 'Etot, ta agpeviukd
TAOUTILOUV EKUETAMEVOUEVOL TNV VAYKY] YL VYELX Kot TTEPLOOAPT], ATTOKAELOVTOG OMO KOl UEYOAITEPQL
KOUUATLO TOV TTANOUOUOD amtd To BaotkO dtkatmua yio Teplfaipn, agol dev TAnpolv Tig tpoiimodioelg yio
TpOoPaon og avtnv (aopahero, AMKA, yopTLd VOULUNG TTOPAUOVIG 0TI XMP, KOL (UOLKA YPNUOTA!).

O aydvag yio TV eEAo@aion LoOTUNG Kot SwPedy TeptoAyPng Yo, OAOUG Kol OAES, IE 1) YWPLG AOPARLOT] KoL
YOPTLA, OITTOTELEL AVOITTOOTTOTO KOUWULATL TG CUALOYLKNG SpAong UaG KoL TG OVYKPOUOTNG UAG UE TOV KOOUO
TOV APEVTLKMV.



MH KTBEPNHTIKEZ OPTANQZXEIX

To KPATOG CUVELINTA QPN VEL KEVE TNV “TIPOVOLY.” (=SL0LELPLOT]) CUTDV TTOV CUOKOTLOTLKG Y OPaKTNPLLOVTOL
aTTO TV “KOLVOVLA TV TOMTOV” MG “EVAAWTEG KOLVWVIKA 0pades”. To Kevo autd KOMTTETOL OE UEYAAO
Babuo a6 Tig MKO. Aoppdavovrag onuoavtikd kovdvila amd v E.E. ko ahheg minyeg (kpatikol opot,
WphuoTa, SWPEES, XOPNYLES, K.0..) oL MKO avadaufavouy TV OLTLom, OTEYAON, VITOOTNPELEN KoL YEVIKA TV
SLoElpLon TV AvBPOITMV CUTMOV, AVTIUETOTLLOVTOG TOUG wg “Oupata”. ‘Olol Oa propoldoav vo.
VITOYPOUULOOUV TV CUUUETOYT KATOLWV €K Twv “aveEdptntmv” MKO ot amtdteg 1) og vtofeoelg Eemhbpotog
dMUOGLOV XPNUATOC. ALYOTEPOL KAVTNPLALOVY TOV POLO KATOLWV €E TV 0TV SlmEN Ko eEgvteMoud
KOLVOVIKDOV OUASWV (OTTWG £YLVE 0TV TEPLITTMON TV OPOOETIKMDV), 0TV TELOAPYNON KoL ATovOpmITOTOIN o
TOVG, HECM TEPAOTIWV OVPAV, EEEVTEMOTIKMV CUVONKOV SLoflwong K.d., KaB(DG KoL ToV TPOTO Ue TOV OTTOLO 1
dpaom Toug 0dNYEL TOUG “WPELOVUEVOVS” VO ATOSEXOVTOL KoL EVOOBAILOUV TN BE0N TOUg WG “hauBavovTteg
ehenuoovvn”.

AMWOTE, TPETEL VA TOVIOTEL OTL 1] KOVATOUPO TG “@havOpmrtias” twv MKO kaplo oxgon dev €xel pe T Sukm
woig OAMNAEYYON. Miar aldnheyyin mov dev avayvwpilel 1o AMO g AppmoTo, adVvauo Ko TadnTikd, o
YPLLEL TG TTPOOTACLOG NG, Mio uLavOpmITLOL TTOU SEV KAVEL KPLTIKT] OTOL GULTLCL TTOV (PEPVOVY EVOV AVOPWITO
ot B€om Tov “ypnLovta Bonbelag” (SNAadN 0TOV KATLTUAOUO KOl TO ETLUEPOVG TOU YEVVIULOLTOL: ETEUPAOELG
OTLG XDPES TG AVATOAG KaiL TNG AOLAG, XUSALA OLKOVOULKT] EKUETAMEVON TV EPYATOV KAL TV (PUOLKHDV
TOPWV TWV YWPDV GVTDV, AVTILUETAVAOTEVTIKESG TTOMTIKEG TV BEupomaikdv Kpatdv, uelmon modmv Kot
OVVTAEEWV OTOV “TPMTO KOOUO™, Avepylo. KTA) OEV aTOTELEL TLITOTO, GALO atd TAUVTNPLO ouveldnong. H dtkn
Hag GAANAEY YN TTPOG TIG UETAUVAOTPLES, TOVG OLOTEYOUS, TG GITOPES -CUTOVG TTOV KAAOVUAOTE 0T SOVAELG (LOG
Vo, 0TNPLEOVUE WG “KOKOUOLPOUS - TIPOEPYETOL OTTO TNV CVOLYVHDPLOT] TOU OTL BUTOL OITTOTEAOVY TAELK LLOIG
adEP@PLOL, aITO TNV emLOVULOL (OG VO 0TaBOVIE SLITAC TOUG OTOV AydVA TNG ETTLBLMONG ONUEPT KAL OTOV 0LyMVOL
EVOVTLOL 0TIV 0LVOITPOTTT TOV VITAPYOVTOG 0UPLO.

EGEAONTIZMOX

Ou ympot Twv MKO KoL ToV ISLOTIKMV LUTPELOVY ELVAL 0O 0UTOVG TTOV GUOTHUOTIKA KO TOLKIAOTPOTMG
KOTOOTPOTNYOUV OAQL T epyatikd Sukardparta. Ewdikd ou epyalouevol otig MKO Bewpoivtol oo tig
SLOLKNOELG TOVG —TNV £PY08001eL, dNAUdN- WG “OVVEPYATES”, OL OTTOLOL “OUVEPYALOVTOL” [LE CUTEG UE TPLUNVEG 1)
eEQuNVEG OVUPBAOELG OPLOUEVOL YXPOVOV, UE ATTANPMTEG VITEPWPLES, XWPLG ATOLNUIWON ATTOAVONG -KAOMOG 1)
ATTOMVOT UETOVORALETOL OE “U1 AvavEmOT TG 0OVUBOONG - TTOA) LY VA X WPLG AOPAMOT, AoV
eEavaykafovtol vo SouLeouy ue UITAOKAKL, e KaOVOTEPTOELG TOAMMV UNVAOV OTLG TTANPOUESG LOG, APOV AUTEG
KataBarhovrar otov 1 MKO AGBeL T ypnuotodotnon -KATL Tou UITopel Vo KoOuoTepnoeL KoL TTavew ostd
6unveg. Mopadina, Ta agevikd pog didaokav tmng oL MKO dgv £x0uv xpnuatikd KEPSOG, Apa SEV VPLOTUTOL
£pY0800L0L KO EKUETAAAEVON).

Kot to Copepd epyooloko ToTo EPYETAL VO, CUUTANPMOEL 0 “e0ehovTiopnds”. Iliow amd v Prrpive g
“KOLVOVLKNG TTPOCPOPAS” KPUBOVTOL TTOAM) ouyva pYOLOUEVES IOV epyYALovToL “eBehoVIIKA” TEPAV TOV
WPAPLOV TOVG, EPYALOUEVOL TOV EEAVOYKALOVTOL 08 EDEAOVTLKT] EPYAOL TTPLV THV TPMT] TOUG OVUPBAON 1) UEYPL
TNV AVOVEMOT WaG Ko dvepyol eEavaykaouévol “eBehovtes”. H eBelovtikn epyaoto Oewpeiton mo
VITOYPEWTIKO «TTPOOOV» YLoL ehhovTikt) Tpdornn oe MKO 1) 0 Kpatikd emi80To0ueva Tpoypauuata. yedov
oe Oheg i MKO vdpyouvy “eBehovieg” mtou KAADITTOUV TTAYLEG Kol SLAPKELS AVAYKES TOVG, OL 0TToles Bal



gmpene va KaAdmrovon artd wobwtolg epyatonevous. ITapalnha, TPETEL VA TOVIOTEL OTL O0OL OITO EUAG
SLEKSLKOVILE TA EPYAOLOKA LG SIKOLMUATO BPLOKOUAOTE OTTEVOVTL OYL LOVO 0TIV £PYOS00L0. AAMGL KO OF Lol
UEPLOOL CUVOSELPMV OL OTTOLOL EXOVV aIT0dEYOEL OTL KOLVWVLIKT] TTPOOQPOPG 0TOVG UOUVAUOUGS, TTOU
gvaryyelZovrol oo MKO, onuailvel ouvexOUEVES VITEPMPLES, SOVAEL TO. ZaBBATOKVPLOKC KOL TLG APYLES TTOV
Bagtileton eBehovTiKT, WTAOKAKLA Kot KAOE mhovn Kot omibovn KaTtamdTnon TG epYOTKnG Vouobeolog,.
Atekdikotpe: 1. Ztabepn epyaotlo KoL ao@aiion yio OAovg Tovg epyatouevovg otig MKO, 2. ‘Eykaipn
Katafoln TV SeS0VAEVUEV™V, AVEEAPTNTA THG PONG TNG XPNUATOdOTNONG, 3. Na §00el TEhOG 0T «Uapn)»,
amANP®T Ko Tpoobetn «ebehoviikn» epyaota, 4. No S00gl TELOG 0TIV KEKUAVUUEVT EPYOLA (EPYOOLO IE
UWITAOKGLKL).

EIAIKO ZXOAEIO

To oyolelo TAPAAANAL UE TNV KOLVMVIKOTTOLNOT] KOL TH 0UVOPT] QLALKMV OYECEWV YLOL VO TTOLSL, TOV LOOALVEL
TNV LEPAPYLTL, TOV AVTAYOVLOUO Kol TNV eEatoutkevon. IIpoTapytkog 0Komdg TV OYOAELOV TNV VITAPYOVOO,
KOLVOVLOL ELVOL 1] TTOPOYT] YVMOEWV UE BAOT TIG OVAYKEG TOV KEPOAALOU. Ol oONTEG TPOETOLUALOVTOL EVIUTIKAL
YLOL VOL EXOUV T KATOANAG “eOSLAL” OTAY BYOUV 0TIV 0yopd EPYAOLOG, KOTL TOU UETAPPALETAL TTLO AITTAG, OTO
OTL ETOUALOVTOL YL VO OTEAEYDOOVY e avOPDITLVO SUVAIKO (ELOLKEVUEVO 1] AVELSIKEVTO) TO -VTTO SLOPKN
avamTuEn-

EKUETAALEVTLKO oVoTNU.

[ia 600VG 0TTO AVTOVG SEV ELVAL OPKETA TTUPUYWYLKOL, TO EKTTOLOEVTIKO GVOTNUA £XEL “TTPOVONOEL” TPOTOUG VO
KEPOOPOPNOEL KOl QTTO AUTOVG, ATOKAELOVTAC TOVUS OTTO TV “KOVOVLKN” 0Y0ALKT dtadikoota Ko
dMUWOVPYDOVTAG T AEYOUEVQ «ELOLKG OYOLEL». EVid AOLTOV £mG ThPO SEV VITNEY AV KAV OL TPOSLOYPOPES YLOL
™ OTNPLEN TOUSLMOV UE SVOKOALES, TOPU UE TO TPOTYNUA TOS OMOL £XOVV SIKALWUG 0TIV EKTALOEVON, TO
EKTALOEVTLKO CVOTNUA KAVEL AKOWUY TTLO EVIOVO TOV OTLYUOTLOUO OCWYV (POLTOVV 0T, OYOAELO OUTA, LEGOL OTTO
ULOL OELPOL SLay VI oEMY Ko KaTnyoptomomoemy. H Evio&n Tov maududv Aoumdv o€ elOLKA 0YOAELDL YIVETOL ULE
BGoM TG VONTIKEC-KOLVMVIKEG TOVG LKAVOTNTES, LKAVOTNTEG TTOV AELOAOYOUVTAL UE OULPLAEYOUEVA KPLTHPLOL, ILE
OlYOUpO MOTO0O0 TOV YUYOLOYLKO KO KOWVOVIKO OVIIKTUTO TG SLAYVWONG TWV TOSLDV GUTMYV, TOU 091 YEL
oV TOTODETNON WO ETLKETA 0TO KOOEVA TOVC,.

"Exovtog SOVAEYEL LECO. OE ELOLKA OYOAELM, ELUAOTE 08 OE0N v ovTidn@Bolue aAld Ko va. avodeiEovue
BALATTIKOTNTO TNG EKTALOEVTIKNG SLOSLKAOLOG TAV® OTOV YUYLKO KOOUO TmwV Ttaudidv. Tnv idta otryun
HAALOTO TTOV TTOMAOL/EC SOVAEYPaUE 1) SOVAEVOVIE AVOLOPAMOTO KO PE YOUNAO OO, WITOPOVUE VO
avTAngBolue Kow TV ueyahn umilvo. Tov €yxel 0TNOel amd To KPATOG YLO. TV OLKOVOULKT) (LOLG OLpOLILOEN)
(epyalouévmv KoL otkoyevelmv). 'ETot kou 0T TUTLKO 0Y0AELo, LE “KporTikn) adeta” , 6RO KO L0 OUYVQ
BrEmovpE VO yopNYOUVTOL dEKADEC YVOUATEVOELS TOPAAANANG OTNPLENC XWPLS VO VTTAPYEL 1] duvoTOTNTO
KAAVYNG QUTOV TOV OVayKMOV oo To VITapyov eldLkd mpoowmikd. Ta amoteléopoto elvan S00: agpevoc, yio.
OMY WOl (POPGL TO OLKOVOULKO BAPOC TS TOPAANANG OTNPLENG TEPTEL ETTAVM OTLC OLKOYEVELEG KOL OLPETEPOV),
EUELG TTOV KAVOUUE TNV TTAPOAANAY OTHPLEY, avoryKOLOUAOTE VO, SOULEVOUIE OVOOQPAALOTOVES, YWPLG EVONUQL,
yia 2-3 gvpm TNV WP,

Av Ko To TEAEVTALO SLAoTUO. PAETOVIE VO AVEAVOVTOL OL TTPOCAPELS TWV ELOLKMV TOLSOYmYDV KL VO,
dnuovpyovvror TaEeic EvIaEng, To mpoPinua dev Movetar. IIpoeavig Ko te TG KIVIOELS QUTES VITAPYEL ULOL
KAAOTEPT TPOOEYYLON TWV TALSLDV TTOV POLTOVV OTO ELOLKC OYOAELCL, OLUMG OL TTPOCANPELG CLUTEG UTOPOVV VO,
aTOTELEGOUV SLOPOWMTIKESG KIVIOELG OF £VOL -0t T BAOT) TOV- 000p0 EKTALSEVTIKO GVOTNU.



To epndc AOLTOV TaPAAANAC UE TO TPOPANUOL TNG OVEPYLOG KOL TLG OUOKOMES TTPOOANYNG O 0T OYOAELD,
ELVOL ETTLTAKTLKO TO VO, (AN OOVUE KOL YLOL TV SUOKOALQL TTOV OVTLUETWITLLEL EVOL TTOUSL PUE LOLOUTEPOTNTA, OTO
TEPLPAAAOV TNG TAENG, TOV KAvOVmY KoL TV BBV, Y0Pl TLG KOUTAMNAEG VITOSOUES, VO, WANOOVUE dNACSN
VIO TLG AVAYKEG KO TLG EMAELYPELG 08 KAOE emimedo (Kt 08 VALKOTEYVIKO).

AOMEZX AIIEEAPTHZHZ

O xvplapyog Moyog YOpw oo Tig eEapTNoeLg OETEL To TNTNUO EVIEADG ATTOTACLOLOUEVO OTTO TOUG VITOMOLITOVG
TAPAYOVIEG TTOU TO KAOOPLZOUV, UE ATTOTELEGLLO. OL LOLOL OL AVOPMITOL VO AVTLUETOIULLOVTOL WG WLOL OTTAT
SLAYVWOT), OTTOOLMITMVTOG (O TTLO OMKT] TTPOCEYYLOT] TWV EEAPTIOEWV.

TMopaAAnha, €XEL XTLOTEL 1] GVTIAPY] TTOU GUVOEEL TOV YPNOTI/EEAPTNUEVO 1e TV BuuaToroinor Tov. AAAY wo
KATYopLo. avOpmdITmV 510u SLOPOPOTTOLELTOL UEGO, OTY) KOLVOVLOL, OTLYUOTILETOL KOL ATTOUOVADVETOL:
OLTTOSLOTTOUITTOLOL TPALYOL TTOU KOTASELKVYOVTOL YLC. VO, GUVEXLOOUV TC. EE0VOLAOTIKG CUOTNUATO VO, SLawpLfovv
Ko v' avastopayovrol. Kot umpootd og Oho auTd oL EE0U0L0S0TNUEVOL KPOTLKOL (POPELS TAPOYNG VITPECLDV
aneEaptnong (P.N.A./ ¥.N,0./ KEOEA/ OKANA) olyovpa dev KAADITTOUV TG KOLVWVIKEG OVOYKES: oL OE0ELG
TTOU ALVOLYOUV OTCL TTPOYPALUILOLTA ELVOL EMAYLOTES, TOPOTL ELVAL OUETPNTOL OL YPTOTEG TTOV KAVOUV OLTIULOLTOL.

YUvOEoN NE To CONATELN BAONS KAL EVAVTINGT] 0TOV KAOEGTOTIKO CLUVOIKaIOoNO.

H adAnheyyim avapeoo og OMOUG Kat OLEG EULAG TTOU SOVAEVOVUE OKATPA YLOL VO, ETLRLOOOVUE ELVOL
amapoitnT). o 1o AdYo autd Bempovie onuavTiko va opyavmboiue peta&l pag o emimedo Baong (mwplg
apyMYoUG 1) KOUUOTLKOUG ETLTELELS) KOL VO OUVTOVIGOUUE TLG SUVAELG LAG OTOVG Y (DPOVG epyaotag. o Oheg
Ko OAOVG UAG OUMG DEV Y MPAVE CUVEPYAOLES UE CUVOLKAAOTEG-PEPEPMVOL TOU KPATOUG KOL TOV OPEVTILKADYV,
omwg etvan ot ekmpoowtol ™G IZEE kat g AAEAY. ‘Olot awtol Knphooouv YEVIKEG OITEPYIEG-OTNUEVO.
POvTEROU OTaV BOAEVEL ALUTOVG TTOV KATEYOLV TO. TAOVTY KO O)L EUAC, CLYVOMVTOG T TAELKA OIS CUIPEPOVTAL,
eV 8eV SLOTALOVY VO OUKOQOVTOUV aVEEAPTITOVG Oy(dVeES TTOV Egqeyouv astd Tov heyyo Tovg. [Tpogavng
QUTA KO GAAOL TOOOL [LOLG KOVOUV VOL NV £X0VUE Kaulo Tpdabeon va ovumopeuboldue wall Toug,.

Ao TV G avayvmpifovue TNV ovaryKowdtnTo. vo. Bpefolue ue 600ug Kot O0EG 0PYOVMVOVTOL
ASLOUETOMABNTO. YLOL VO, AVTLUETMITLOOVIE GUALOYLKC TOL QPEVTLKE, dNAQST ue Ta vIroloLa TPpwToRad o
owpotelo. 'V autd emlnrodue oL eMUEPOVS AYMVES TTOV EKONADVOVTOL atd TO KABEVO TWUOTELO VO,
EMKOLVMVOUVTAL Kot Vo, aldnhootnpifovtar oe wa Siapkn paon. H 600 to duvatdv ovihoyikn otnpiEn tmv
TOPEUPACEWV OTOVG XDPOVG TNG SOVAELAS IOG Elval To TnToduevo yia endc. Emumhgov, elvan onuavikn v
OVUUETOYN LOG OE KAOE LoPPY OLUVOLKOMOTIKNG TTOANG KL YEVIKOTEPT GTOVG OLYMVEG TWV EPYULOUEVMV OOV
EKPPAON KOLVWVIKNG OAMNAEYYING. Ompolue AoTov Twg 0 KAOE ETLUEPOVG AYMVOG TTOV SLEEAYEL Eva
OWUATELD BAONG ELVOL KOL SIKOG OIS 0Ly (DVALC.
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